ESBOCO PARA REUNIAO DE CELULAS
TEMA- Escolhendo a melhor parte
REFERENCIA: Lucas 10:38- 42

Introdugao: Vocé tem vivido agitado de um lado para o outro, correndo atras de muitas
coisas?
Ou tem vivido uma vida tranquila e abengoada aos pés de Jesus?

Lembre-se que ouvir a Jesus é a melhor coisa que existe. Por isso, aquiete-se porque Ele
deseja falar com vocé.

A) O retrato de Marta: uma vida sem paz e diregao

1- Estava agitada - v.40

2- Ocupada em muitos servigos.

3- Preocupada com muitas coisas - v.41

4- Estava nervosa com a atitude de sua irma Maria - v.40
5- Estava sem tempo para ouvir a Jesus - Ec 3:1-8

B) O retrato de Maria: uma vida tranquila e equilibrada.

1- Priorizou a pessoa de Jesus acima dos afazeres do dia-a-dia - Lc 10:40
2- Buscou os seus ensinamentos - Lc 10: 39

3- Prostrou-se aos seus pés numa atitude de adoragdo e humildade.

4- Nao se preocupou com as criticas da sua irma - v.40

5- Recebeu a melhor parte - v.42; Sl 1

C) Dos dois exemplos citados, qual deles mais retrata a sua vida hoje? Mt 6:25-34
1- Vale a pena viver uma vida de agitacao?

2- Vale a pena viver uma vida sem os ensinamentos de Jesus?

3- Vale a pena viver preocupado (a) com muitas coisas?

4- Vale a pena viver nervoso e irritado (a) com as pessoas?

Conclusao: “Nao ter tempo para Deus, é viver perdendo tempo.” Por isso, peca a Deus
para que te ajude a colocar o exemplo de Maria em pratica em sua vida e passe a escolher
a melhor parte. Isaias 26.3 nos diz que o Senhor conservara em paz, aquele cuja mente
esta firme n'Ele.

Viver com qualidade € viver aos pés de Jesus.
Para compartilhar: Vamos fazer propdsitos e registra-los. Tempo de oracgao, jejum, leitura

da palavra, fidelidade e frequéncia nos cultos e células.
No que vocé se compromete?



