
ESBOÇO PARA REUNIÃO DE CÉLULAS.

Obs. O esboço está dividido em três partes

TEMA- “Ou você perde o medo ou você perde a chance.”

Propósito: Receber o toque de Jesus e ficar livre do medo para viver os seus propósitos.

Referência: 2 Timóteo 1:7 “Pois Deus não nos deu um Espírito que produz temor e
covardia, mas sim que nos dá poder, amor e autocontrole.”
NVT

BASE -Quando nascemos, o medo veio em nossa natureza ou foi inserido?

O medo exerce, principalmente, um estímulo de proteção. Sentimos medo para nos
preservarmos de situações que colocam nossa vida, saúde e integridade física em perigo.
Portanto, pode-se dizer que ele tem um papel importante na sobrevivência das espécies e,
assim, é essencial para a evolução.

Sentir medo é normal, mas quando o medo te afasta de Deus é mortal.

Hebreus 11:6 “Sem fé é impossível agradar a Deus, pois quem dele se aproxima precisa
crer que ele existe e que recompensa aqueles que o buscam.”

O PROBLEMA É QUE HAVERÃO MOMENTOS QUE TEREMOS MEDO QUANDO
DEVERÍAMOS TER FÉ.

Hebreus 10:38 “Mas o meu justo viverá pela fé. E, se retroceder, não me agradarei dele".
39 Nós, porém, não somos dos que retrocedem e são destruídos, mas dos que crêem e são
salvos”.

-O primeiro personagem bíblico que passou por momentos de medo e insegurança:

Adão e Eva, que se esconderam de Deus após desobedecerem suas ordens, o Senhor os
chamou para Sua presença mas tiveram medo!

Gênesis 3:9 “Mas o Senhor Deus chamou o homem e perguntou:
— Onde é que você está? 10 O homem respondeu:
— Eu ouvi a tua voz, quando estavas passeando pelo jardim, e fiquei com medo porque
estava nu. Por isso me escondi.

Em Mateus 10:28, Jesus diz: “Não temais aqueles que matam o corpo e não podem matar
a alma; temei antes aquele que pode fazer perecer no inferno a alma e o corpo”.

Ou seja, Jesus está dizendo que não devemos temer a perseguição ou a morte física, mas
sim temer perder nossa salvação eterna.

Vejam o que está escrito em



Isaías 41:10: “Não temas, porque eu sou contigo; não te assombres, porque eu sou o teu
Deus; eu te fortaleço, e te ajudo, e te sustento com a minha destra fiel.”

Jesus disse que existe uma paz que vence o medo:
João 14:27: “Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou; eu não vo-la dou como o mundo a dá.
Não se turbe o vosso coração, nem se atemorize.”

Esses versículos mostram que, apesar das dificuldades, podemos confiar em Deus e
encontrar paz em suas palavras. Ele nos encoraja a não temer, pois Deus está conosco e
nos fortalece.

PARA COMPARTILHAR:
Quais são os teus medos que tentam te afastar de Deus?

SEGUNDA SEMANA

Hoje iremos continuar nosso tema e iremos vencer os medos que tem nos prejudicado.

-Como vencer o medo segundo a Bíblia?

O medo é uma emoção presente na vida de todos, mas a Bíblia nos ensina que não
precisamos ser dominados por ele. Para vencer o medo, é preciso confiar em Deus e nas
suas promessas.

Quando Deus te chamar para alguma coisa na vida, sustentar o medo é o mesmo que
sabotar oportunidades

Exemplos:
O povo teve medo de subir a presença de Deus no monte
Êxodo 20:18 “Vendo-se o povo diante dos trovões e dos relâmpagos, e do som da
trombeta e do monte fumegando, todos tremeram assustados. Ficaram à distância 19 e
disseram a Moisés: "Fala tu mesmo conosco, e ouviremos. Mas que Deus não fale conosco,
para que não morramos". 20 Moisés disse ao povo: "Não tenham medo! Deus veio
prová-los, para que o temor de Deus esteja em vocês e os livre de pecar". 21 Mas o povo
permaneceu à distância, ao passo que Moisés aproximou-se da nuvem escura em que
Deus se encontrava”.

Outro exemplo é o jovem rico:
MATEUS 19:16

Agora reflita, nos dois exemplos, o que houve em comum foi que, o medo afastou do
Senhor e o que se aproximou? A idolatria.

Se o medo te afastar de Deus a idolatria se aproximará de você.

Para compartilhar: Você já teve medo de mergulhar em Deus?



TERCEIRA SEMANA

Hoje iremos encerrar o nosso tema e ativar um novo ciclo em nossas vidas!

Veremos um quadro profético que estamos vivendo nos últimos dias:

Uma geração que sangra e outra que dorme, o medo precisou ser vencido para que o
poder de Deus liberace um novo tempo:

Lucas 8:40 “Quando Jesus voltou, uma multidão o recebeu, pois todos o esperavam. 41
Então um homem chamado Jairo, dirigente da sinagoga, veio e prostrou-se aos pés de
Jesus, implorando-lhe que fosse à sua casa 42 porque sua única filha, de cerca de doze
anos, estava à morte. Estando Jesus a caminho, a multidão o comprimia. 43 E estava ali
certa mulher que havia doze anos vinha sofrendo de uma hemorragia e gastara tudo o que
tinha com os médicos; mas ninguém pudera curá-la. 44 Ela chegou por trás dele, tocou na
borda de seu manto, e imediatamente cessou sua hemorragia. 45 "Quem tocou em mim? ",
perguntou Jesus. Como todos negassem, Pedro disse: "Mestre, a multidão se aglomera e te
comprime". 46 Mas Jesus disse: "Alguém tocou em mim; eu sei que de mim saiu poder". 47
Então a mulher, vendo que não conseguiria passar despercebida, veio tremendo e
prostrou-se aos seus pés. Na presença de todo o povo contou por que tinha tocado nele e
como fora instantaneamente curada. 48 Então ele lhe disse: "Filha, a sua fé a curou! Vá em
paz". 49 Enquanto Jesus ainda estava falando, chegou alguém da casa de Jairo, o dirigente
da sinagoga, e disse: "Sua filha morreu. Não incomode mais o Mestre".

Uma geração sangrando: A mulher é uma figura da igreja, ela estava sangrando a 12 anos,
estava cansada, fraca, sem recursos, provavelmente com medo de ser julgada e morrer,
mas essa mulher venceu o medo e busca por Jesus até tocá-Lo.
Que o Senhor te levante com coragem para toca-Lo, existe um poder para restaurar a
igreja e nossas vidas, nossa caminhada será renovada e virá poder do alto sobre nós!

A outra geração estava dormindo:
Que o Senhor levante “Jairos”que não tem medo, que continuem caminhando com
Jesus para suas casas, Jesus vai tocar nos filhos, essa geração não vai morrer, eles
serão despertados por Jesus!

Lucas 8:52 “Enquanto isso, todo o povo estava se lamentando e chorando por ela. "Não
chorem", disse Jesus. "Ela não está morta, mas dorme".
Tinha aparência de morta mas precisava ser despertada!

Hoje iremos receber o toque de Jesus para que no seu poder ficarmos livre do medo para
viver os seus milagres

Para compartilhar: Líder prepare um ambiente de oração, coloque um louvor de adoração
e gaste um tempo de oração com imposição de mãos. Declare o poder de Deus sobre a
célula e cada pessoa presente.


